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REGULAMIN PROJEKTU  

PN. „LEŚNY KLUB MŁODZIEŻOWY PRZY CENTRUM EDUKACJI EKOLOGICZNEJ” 

NR 1/G/2020/054 
 

 

 

§ 1 

INFORMACJE OGÓLNE 

1. Projekt pn. „Leśny Klub Młodzieżowy przy Centrum Edukacji Ekologicznej” realizowany jest przez 

KPCEEiS GRZEGORZ WĄS.  

2. Działania stacjonarne, realizowane w ramach Projektu pn. „Leśny Klub Młodzieżowy przy Centrum 

Edukacji Ekologicznej” będą odbywały się w siedzibie Kujawsko-Pomorskiego Centrum Edukacji 

Ekologicznej i Sportu, na terenie Leśnego Parku Kultury i Wypoczynku Myślęcinek  (ul. Gdańska 173-

175, 85-674 Bydgoszcz - budynek Kujawsko-Pomorskiego Centrum Edukacji Ekologicznej i Sportu 

znajduje się przy Polanie Zacisze, na terenie Leśnego Parku Kultury i Wypoczynku Myślęcinek).   

3. Część działań, realizowanych w ramach Projektu pn. „Leśny Klub Młodzieżowy przy Centrum Edukacji 

Ekologicznej” odbywała będzie się poza siedzibą, wskazaną w §1, ust. 2, przede wszystkim na terenie 

Leśnego Parku Kultury i Wypoczynku Myślęcinek, w granicach Bydgoszczy. 

4. W ramach Projektu świadczone będzie wielowymiarowe wsparcie, z zakresu szeroko pojętej 

aktywizacji i integracji społecznej,  w tym w postaci m.in.: zajęć indywidualnych z psychologiem oraz 

warsztatów grupowych m.in. z: psychologiem, dietetykiem, edukatorem leśnym czy specjalistą ds. 

ochrony środowiska oraz wyjazdu rekreacyjnego.  

5. „Leśny Klub Młodzieżowy przy Centrum Edukacji Ekologicznej” funkcjonował będzie średnio                           

w wymiarze 23 godzin w miesiącu  w okresie od września 2022 r. do stycznia 2023 r.  

6. W trakcie zajęć w „Leśnym Klubie Młodzieżowym przy Centrum Edukacji Ekologicznej” uczestnicy 

Projektu będą mieli do dyspozycji Opiekuna Klubu, który m.in. dbał będzie o: porządek i dobrą 

atmosferę w Klubie, angażowanie uczestników w podejmowane działania, integrowanie uczestników, 

rozwijanie ich kreatywności i pomaganie w budowaniu relacji. 

7. W projekcie założony jest udział 17 osób, w tym 15 osób należących do grupy osób zagrożonych 

ubóstwem lub wykluczeniem społecznym oraz 2 osób należących do otoczenia osób zagrożonych 

ubóstwem lub wykluczeniem społecznym.  

8. Średnio w jednych zajęciach grupowych, dedykowanych wszystkim uczestnikom Projektu (tj. zarówno 

osobom zagrożonym ubóstwem lub wykluczeniem społecznym oraz otoczeniu osób zagrożonych 

ubóstwem lub wykluczeniem społecznym) będzie brało udział 14 osób. Z kolei w zajęciach 

skierowanych wyłącznie do otoczenia osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym, 

średnio w jednych zajęciach będą brały udział 2 osoby. 

 9. Z usług „Leśnego Klubu Młodzieżowego przy Centrum Edukacji Ekologicznej” skorzystać można po 

pozytywnym przejściu procesu rekrutacji i zakwalifikowaniu się do Projektu, a następnie podpisaniu 

dokumentów rekrutacyjnych, tj.: 
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-umowy uczestnictwa w Projekcie, 

-regulaminu Projektu, 

-oświadczenia uczestnika Projektu objętego grantem, 

-zakresu danych osobowych uczestnika Projektu powierzonych do przetwarzania. 

10. W przypadku uczestnictwa w projekcie osoby małoletniej, wszelkie dokumenty rekrutacyjne                           

i zgłoszeniowe, powinny zostać podpisane przez jej prawnego opiekuna. 

11. W przypadku osób uczestniczących w „Leśnym Klubie Młodzieżowym przy Centrum Edukacji 

Ekologicznej” personel placówki nie bierze odpowiedzialności za ewentualne konsekwencje zdrowotne 

w zakresie przebywania uczestników  w placówce oraz ich udziału w prowadzonych zajęciach.   

12. Wsparcie w ramach Projektu „Leśny Klub Młodzieżowy przy Centrum Edukacji Ekologicznej” jest 

współfinansowane ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach Regionalnego 

Programu Operacyjnego Województwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014-2020. 

 

§ 2 

CELE PROJEKTU 

1. Celem Projektu jest podniesienie aktywności społecznej 15 dzieci i młodzieży (9K/6M) zagrożonych 

ubóstwem lub wykluczeniem społecznym z obszaru LSR Miasta Bydgoszcz (jednostki urbanistyczne 

Bydgoszczy: Śródmieście, Bocianowo, Wilczak, Błonie, Fordon I, Fordon II, Okole) poprzez realizację 

wieloaspektowego wsparcia w zakresie aktywizacji społecznej, w tym: zajęć indywidualnych                                        

z psychologiem, warsztatów grupowych m.in. z psychologiem, dietetykiem, edukatorem leśnym czy 

specjalistą ds. OŚ, wyjazd rekreacyjny.  

2. Cel ściśle łączy się ze zidentyfikowaną przez Realizatora Projektu sytuacją problemową, tj. m.in.: 

trudnościami wychowawczymi dzieci, brakiem wzorców zachowań, niską samooceną i brakiem wiary 

we własne możliwości, występowaniem uzależnień, złymi nawykami żywieniowymi, trudnościami                    

w nauce, brakiem odpowiednich warunków do nauki czy problemami z akceptacją siebie i radzeniem 

sobie w trudnych sytuacjach,  a także słabą kondycją fizyczną.  

3. Wskazany cel wpisuje się w założenia Lokalnej Strategii Rozwoju Stowarzyszenia Bydgoska Lokalna 

Grupa Działania „Dwie Rzeki”. Realizator Projektu planuje podejmować w jego ramach działania 

przeciwdziałające wykluczeniu społecznemu, rozumianemu m.in. jako: problem uczestnictwa w życiu 

zbiorowym, problem z dostępem do zasobów, kapitału i instytucji oraz rodzaj ubóstwa. 

 

§ 3 

FORMY WSPARCIA W PROJEKCIE 

W ramach projektu pn. „Leśny Klub Młodzieżowy przy Centrum Edukacji Ekologicznej” przewidziano 

następujące formy działań/wsparcia: 

1. Wsparcie indywidualne – psycholog: 

Indywidualne konsultacje z psychologiem, w trakcie których psycholog określi poziom aktywności 

społecznej w momencie rozpoczęcia i zakończenia Projektu oraz przygotuje indywidualny plan wsparcia 

dla każdego uczestnika. W zajęciach wezmą udział wyłącznie osoby zagrożone ubóstwem lub 

wykluczeniem społecznym. Każda z osób należących do ww. grupy, weźmie udział we wsparciu dwa 
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razy (na początku i na końcu Projektu), otrzymując każdorazowo 1-godzinne wsparcie.  

2. Grupowe warsztaty przyrodnicze:  

Warsztaty z budowania relacji w grupie z wykorzystaniem potencjału przyrodniczego parku miejskiego 

Myślęcinek, zawierające elementy survivalowe i edukacyjne/zajęcia integrujące. Zajęcia realizowane 

dla osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym oraz osób należących do otoczenia 

osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym. Zakłada się realizację 4 edycji zajęć, 

każdorazowo trwających po 4 godzin.  

3. Grupowe warsztaty Birdwatching: 

Warsztaty edukacyjne - obserwacja ptaków z przyrodnikiem połączona z warsztatami stacjonarnymi,               

z wykorzystaniem potencjału przyrodniczego parku miejskiego Myślęcinek/zajęcia integrujące. Zajęcia 

realizowane dla osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym oraz osób należących do 

otoczenia osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym. Zakłada się realizację 2 edycji 

zajęć, każdorazowo trwających po 6 godzin. 

4. Grupowe warsztaty tematyczne: 

Moderowane warsztaty w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inżynierii/zajęcia integrujące. 

Zajęcia realizowane dla osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym oraz osób 

należących do otoczenia osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym. Zakłada się 

realizację 4 edycji zajęć, każdorazowo trwających po 6 godzin. 

5. Grupowe warsztaty profilaktyczne: 

Moderowane warsztaty w zakresie profilaktyki zachowań ryzykownych, kształtowania umiejętności 

społecznych oraz pierwszej pomocy/zajęcia integrujące. Zajęcia realizowane dla osób zagrożonych 

ubóstwem lub wykluczeniem społecznym oraz osób należących do otoczenia osób zagrożonych 

ubóstwem lub wykluczeniem społecznym. Zakłada się realizację 4 edycji zajęć, każdorazowo trwających 

po 2 godzin. 

6. Dwudniowy wyjazd rekreacyjny:  

Zajęcia leśne z leśnym edukatorem dot. przetrwania w sytuacjach trudnych, orientacji w terenie, 

zapewnienia pożywienia w lesie itd. z wykorzystaniem potencjału przyrodniczego parku miejskiego 

Myślęcinek/zajęcia integrujące. Zajęcia realizowane dla osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem 

społecznym oraz osób należących do otoczenia osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem 

społecznym. Zakłada się realizację 1 edycji zajęć, trwających 30 godzin (początek w sobotę o 10:00, 

zakończenie w niedzielę o 16:00).  

7. Spotkanie integracyjne: 

Zorganizowane zostaną 2 spotkania integracyjne, których celem jest integracja uczestników Projektu               

z lokalną społecznością (np.: rodzina, sąsiedzi, znajomi uczestników itd.), przedstawienie efektów 

uczestnictwa w projekcie oraz pokazanie postępu w zakresie podniesienia aktywności społecznej, 

promocja LGD. Zajęcia realizowane dla osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym 

oraz osób należących do otoczenia osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym. 

Zakłada się realizację 2 edycji zajęć, każdorazowo trwających po 6 godzin. 

8. Wsparcie grupowe psychologiczne: 

Tematyka dot. wspierania osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym dobierana do 

potrzeb grupy, np. trening umiejętności interpersonalnych i rozwiązywania problemów, kształtowanie 
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pozytywnych relacji itd. Zajęcia realizowane wyłącznie dla otoczenia osób zagrożonych ubóstwem lub 

wykluczeniem społecznym. Zakłada się realizację 2 edycji zajęć, każdorazowo trwających po 4 godzin. 

 

§ 4 

PRAWA UCZESTNIKÓW PROJEKTU 

1. Zajęcia, prowadzone w ramach Projektu, realizowane będą przy poszanowania godności                                         

i prywatności uczestników.  

2. Uczestnicy mają prawo brać udział we wszystkich zajęciach organizowanych w ramach oferowanego 

wsparcia w „Leśnym Klubie Młodzieżowym przy Centrum Edukacji Ekologicznej”, przy zastrzeżeniu, iż 

część jest dostępna wyłącznie dla grupy osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym 

lub otoczenia osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym.  

3. Udział w Projekcie jest całkowicie bezpłatny.  

 

§ 5 

OBOWIĄZKI UCZESTNIKÓW PROJEKTU 

1. Współdziałanie z prowadzącymi zajęcia i Opiekunem „Leśnego Klub Młodzieżowy przy Centrum 

Edukacji Ekologicznej”. 

2. Przestrzeganie norm i zasad współżycia społecznego w „Leśnym Klubie Młodzieżowym przy Centrum 

Edukacji Ekologicznej” oraz w trakcie form wsparcia, odbywających się poza jego siedzibą.  

3. Przestrzeganie zasad higieny osobistej i dbanie o wygląd zewnętrzny.  

4. Regularne uczestnictwo w zajęciach proponowanych w ramach „Leśnego Klubu Młodzieżowego przy 

Centrum Edukacji Ekologicznej”, w tym udział w zajęciach przez cały okres trwania Projektu.  

5. Przestrzeganie zakazu: 

a. palenia tytoniu w pomieszczeniach, w których odbywało będzie się wsparcie w ramach „Leśnego 

Klubu Młodzieżowego przy Centrum Edukacji Ekologicznej”, 

b. przychodzenia na zajęcia pod wpływem alkoholu i/lub innych środków odurzających, a także ich 

wnoszenie na zajęcia i spożywanie w trakcie, 

c. wprowadzania na zajęcia osób postronnych i zwierząt, 

d. stosowania przemocy (słownej, fizycznej i psychicznej).  

6. Zapoznanie się i przestrzeganie przepisów BHP, przepisów przeciwpożarowych oraz zasad ustalonych 

w niniejszym Regulaminie. 

7. Powstrzymanie się od zachowań oraz form aktywności, które mogą potencjalnie zagrażać 

bezpieczeństwu i zdrowiu własnemu oraz bezpieczeństwu i zdrowiu innych uczestników.  

8. Wypełnianie niezbędnych dokumentów potwierdzających udział w Projekcie oraz umożliwiających 

rozliczenie Projektu, w tym udokumentowanie osiągnięcia wskaźników w Projekcie, a także poddanie 

się ewaluacji dokonywanej przez Realizatora Projektu, Stowarzyszenie Bydgoska Lokalna Grupa 

Działania „Dwie Rzeki” lub IZ RPO WKP oraz jednostki działające na ich rzecz.  
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§ 6 

ZAKOŃCZENIE I PRZERWANIE UDZIAŁU W PROJEKCIE 

1. Zakończenie Projektu zaplanowane jest zgodnie ze ścieżką udziału uczestnika w Projekcie i nastąpi 

najpóźniej do 31.01.2023 r.  

2. Realizator Projektu zastrzega sobie prawo skreślenia uczestnika z listy uczestników Projektu                         

w przypadku naruszenia postanowień niniejszego regulaminu. 

3. W przypadku rezygnacji z udziału w Projekcie w trakcie jego trwania, Uczestnik jest zobowiązany 

wskazać pisemnie przyczynę rezygnacji.  

 

§ 7 

ZASADY REGULUJĄCE WYJAZDY NA WYCIECZKI, WYJŚCIA W TEREN ITP. 

1. Uczestnicy Projektu mogą korzystać ze wsparcia, odbywającego się poza siedzibą „Leśnego Klubu 

Młodzieżowego przy Centrum Edukacji Ekologicznej”.  

2. Wśród form wsparcia, odbywających się poza siedzibą „Leśnego Klub Młodzieżowego przy Centrum 

Edukacji Ekologicznej” znajdują się (częściowo lub w całości): 

a. grupowe warsztaty przyrodnicze, 

b. grupowe warsztaty Birdwatching, 

c. dwudniowy wyjazd rekreacyjny, 

d. spotkania integracyjne. 

3. Wyjścia i wyjazdy realizowane są zgodnie z programem „Leśnego Klubu Młodzieżowego przy 

Centrum Edukacji Ekologicznej”. 

4. Podczas realizacji wsparcia poza siedzibą „Leśnego Klubu Młodzieżowego przy Centrum Edukacji 

Ekologicznej” o których mowa wyżej, Uczestników obowiązuje przestrzeganie norm i zasad współżycia 

społecznego w tym szczególna dyscyplina.  

5. Realizator Projektu przygotowuje program wsparcia, odbywającego się poza siedzibą „Leśnego 

Klubu Młodzieżowego przy Centrum Edukacji Ekologicznej”, a także w razie potrzeby zapewnia opiekę 

specjalistów (np.: psycholog, leśny edukator, dietetyk).   

 

§ 8 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Realizator Projektu zastrzega sobie prawo wniesienia zmian do Regulaminu lub wprowadzenia 

dodatkowych postanowień.  

2. Zmiany niniejszego regulaminu dokonywane są w formie pisemnej i podawane do wiadomości 

poprzez wywieszenie na tablicy ogłoszeń w biurze Projektu, a także stronie internetowej Projektu oraz 

w mediach społecznościowych Realizatora Projektu.  

3. W kwestiach nieujętych w niniejszym Regulaminie ostateczną decyzję podejmuje Realizator 

Projektu. 
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4. Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu należy do Realizatora Projektu. 

5. Regulamin wchodzi w życie z dniem 1 sierpnia 2022 r.  

 

 

 

…............................................................................... 

Data i podpis Uczestnika Projektu/prawnego opiekuna Uczestnika Projektu 
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Słownik pojęć 

IPD – Indywidualny Plan Działania, sporządzany na rzecz uczestników Projektu przed przystąpieniem do 

grupowych form wsparcia. 

IZ RPO WKP – Instytucja Zarządzająca Regionalnym Programem Operacyjnym Województwa Kujawsko-

Pomorskiego, tj. Urząd Marszałkowski Województwa Kujawsko-Pomorskiego. 

LSR – Lokalna  Strategia Rozwoju Stowarzyszenia Bydgoska Lokalna Grupa Działania „Dwie Rzeki”. 

Obszar LSR – obszar Lokalnej Strategii Rozwoju, tj. obszar miasta Bydgoszczy uznany za wymagający 

szczególnego wsparcia, wyznaczony w Lokalnej Strategii Rozwoju Stowarzyszenia Bydgoska Lokalna 

Grupa Działania „Dwie Rzeki”. 

Projekt - Projekt pn. „Leśny Klub Młodzieżowy przy Centrum Edukacji Ekologicznej” realizowany przez 

KPCEEiS GRZEGORZ WĄS, współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w 

ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014-

2020. 

Realizator Projektu - KPCEEiS GRZEGORZ WĄS 

RPO WKP – Regionalny Program Operacyjny Województwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014-2020. 

Uczestnik Projektu – osoba, która pozytywnie przeszła proces rekrutacji i zakwalifikowała się do 

Projektu, a następnie podpisała dokumenty rekrutacyjne. 

 

 

 

  


